Intervenény program — metéda inStrumentilneho obohacovania Reuvena Feuersteina
Ide naozaj o netradicnui metddu, kde sa vSetky cudzie slova vysvetl'uju, rozoberaju, a preto je
potrebnych vel’a slovnikov, encyklopédii. Autorom metddy inStrumentalneho obohacovania je
prof. Reuven Feuerstein z Izraela, ktory sa zaoberal det'mi, ktoré¢ zvladli holocaust, ale mali
problémy v beznom zivote, det'mi imigrantov, Skolsky neuspe$snymi det'mi. Stru¢ny zivotopis
a celkovu koncepciu metdédy Reuvena Feuersteina rozobera Farkasova (2009).

Metdda Instrumentalneho obohacovania R. Feuersteina (skratka FIE) je akreditovanda MSMT
Ceskej republiky ako kurz celozivotného vzdeldvania pre psycholdgov, $pecilnych
pedagogov, ucitel'ov, ale aj vychovavatel'ov a rodi¢ov.Jednotlivé kurzy trvaju dva tyzdne a st
vel'mi intenzivne — denne 8 hodin, ¢ize spolu 80 vycvikovych hodin. Pocas jedného kurzu sa
preberie vzdy 4 az 5¢asti — inStrumentov (pracovnych zoSitov), je to metdda ceruzka - papier.
Pocet ucastnikov je zvicsa 20. Kurzy vedie doc.PhDr. Véra Pokorna z Pedagogickej fakulty
UK v Prahe.

I. kurz obsahuje 4 zakladné inStrumenty - Usporiadanie bodov, Orientacia v priestore 1.,
Analytické vnimanie, Porovnavanie.

Il. - InStrukcia, Kategorizacia, Rodinné vztahy, Orientécia v priestore II, Ilustracia.

I1l. - Vztahy v ¢ase, Matematické rady, Sylogizmy, Tranzitivne vzt'ahy, Vzory zo Sablon.

Je to Standardny rad inStrumentov, typu ceruzka — papier, ktoré boli koncipované v 70. rokoch
minulého storocia a odvtedy samozrejme aj niekol’kokrat inovované.

Existuje aj rad FIE - zakladny (v angli¢tine Basic), ktory obsahuje 12 inStrumentov a prednasa
sa v dvoch kurzoch. FIE — zakladny 1 je urceny pre predskolakov a deti i dospelych s nizSou
uroviiou schopnosti. Obsahuje 8 inStrumentov, ktoré su zvacsa neverbalne. Mozu vsak s nim
pracovat’ iba ti, ktori uz absolvovali kurz FIE-I.

Pracuje sa v skupindch i jednotlivo formou sprostredkovaného ucenia, ktoré sa riadi pevne
danymi kritériami sprostredkovanej intervencie. Lekcia trva asi 60 minut, idedlne by bolo
kazdy den, alebo aspon 2-3x tyzdenne.

Sprostredkovanie znamenad, Ze neustéle vSetko vysvetl'ujeme, rozoberame, je to Cas, ktory
venujeme len dietatu. Ugelom sprostredkovania je, aby dieta samo chcelo vediet’ viac, ale
musi vZdy vediet, preco to tak je, porozumie tomu, preco sa to uc¢im, pre¢o ma zmysel sa
ucit’.

Lebeer (2006) upozoriuje, ze skusenost’ sprostredkovaného vyucovania tvori kvalita
interakcie, kde rodicia, ucitelia vstupuji medzi jedinca a vonkajSie podnety, aby bolo jasné, ze
podnet spracoval. A prave prostrednictvom skuisenosti sprostredkovaného ucenia zas jedinec
rozvija svoje kognitivne funkcie ako predpoklad nezavislého ucenia. Feuerstein pritom
rozliSuje az 12 kritérii skusenosti sprostredkovaného ucenia.

Feuersteinova metdda je totiZ zaloZend na vzajomnej komunikécii, na vyjadrovani myslienok,
nazorov, vyuzivani praktickych poznatkov z bezného zivota. VSetky deti v skupinach si
zlepSuju slovnu zasobu, lepSie rozumeji verbalnym vyrazom, ktoré su dolezité pre rieSenie
problému, dokaZzu ngjst’ vztahy medzi predmetmi, urcia, ¢o je problém a vedia naplanovat’
riesenie, ¢ize zdovodnia, preCo to robim takto a ako na to. Ide o to, ze deti, ktoré sa nieco
naucia, dokézu poznatky v novych situaciach pouzit’, lebo sa naucili mysliet’ v suvislostiach.
Vsetky pojmy, s ktorymi sa stretavaju, sa vyhl'adavaja, ¢itaja nahlas, ich vyznam sa rozobera
do detailov, vysvetl'uju cudzie slova. Je to naro¢né na pripravu, ale rozvija sa ich slovna
zasoba.

Metdda je preto taka Gspesnd, lebo uci deti viac rozmyslat’, menej sa pondhlat’, premysliet’
postup prace. A zaroven uci aj to, ze chyby robi kazdy, dolezité je im predchadzat’ prave tym,
ze si vopred premyslia stratégiu, postup, predstavia mozné problémy, myslia v stvislostiach.
A nie je ddlezité vyriesit lohu prvy, reSpektuje sa osobnostné tempo kazdého jedinca.
Délezité je pripomenut’, Ze to nie je o tom, Ze sa vypracuje cely pracovny zosit. Prave naopak
— rozhovory, vymena nazorov, skiisenosti, zazitkov — to je ten pravy ciel. Deti sa naucia



premysliet’ si stratégiu, taktiku, dokazu postupne formulovat’ svoje myslienky, nazory,
hodnotia to, ¢o sa naucili, ako postupovali a preco, ¢o im robilo problémy, od seba navzajom
sa ucia, ze nie je iba jeden spOsob riesSenia.

V predskolskom veku plati, Ze deti neuc¢ime, lebo nemajui dost’ skusenosti, ale ddvame im
spdsob prace. Uz v predSkolskom veku sa rozsiruje slovné zdsoba pomocou slovnika. Naucia
sa neskakat’ do reci, ponechat’ ¢as na vyjadrenie.

Predskolaci sa ucia vnimat’ celok po detailoch, aby pochopili, ako budt pracovat’, kreslit,
pisat’. Musi sa im neustale umoznovat, aby sa pytali Preco? Lebo tak sa najviac rozvijaju,
napreduju. Pokorna (2006) tiez upozoriiuje na to, Ze sa prave pre predskolsky vek je
Specificka dilema, do akej miery budeme akceptovat zrenie dietat’a, jeho vynarajice sa
funkcie, do akej miery ho akcelerovat’, to je uz na zodpovednosti dospelych.

A na zaver - www.centrum-cogito.cz.
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