Jeden a polrocné vzdelavanie v metodike ABA
pre 18 odbornikov z Viedne, Bratislavy, Trnavy a okolia

Bratislava, 12. marca 2013 - Autistické centrum Andreas® n.o. spoloéne
s organizaciou Osterreichische Autistenhilfe vo Viedni vytvorili projekt
Autism Competence Exchange (ACE), ktory sa realizuje vd'aka prostriedkom
Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja (EFRR) prostrednictvom Programu
cezhraniénej spoluprace SLOVENSKA REPUBLIKA - RAKUSKO 2007-2013. Na
slovenskej strane projekt spolufinancuje Ministerstvo pddohospodarstva a
rozvoja vidieka SR.

Ciel'mi projektu sa transfer know-how v oblasti poskytovania starostlivosti
0 populaciu postihnutd autizmom z Rakiuska na Slovensko, vytvorenie
trvalej odbornej kompetencie u pracovnikov v oblasti autizmu a zvySenie
kvality v dostupnych terapiach pre deti s autizmom.

V ramci unikatneho cezhrani¢ného projektu ponukame odbornikom z Bratislavského
a Trnavského samospravneho kraja a taktiez odbornikom z rakdskych regionov Wien,
Niederostereich a Burgenland moznost vzdeldvania sa v metéde ABA (aplikovana
behavioralna analyza), ktora je v sucasnosti empiricky najleps$ie preskiimana metdéda
v starostlivosti o ludi s autizmom. ABA terapia predstavuje intenzivny tréning deti s
autizmom, ktory sa zameriava na ucenie komunikacie, poznavacich a socialnych
zrucénosti, hry a samoobsluznych zrucnosti, a ktory je rozdeleny do malych a
postupnych krokov. Ide o intenzivnu, Struktdrovanu, behavorialne orientovanu formu
terapie poruach autistického spektra, ktord sa v idedlnom pripade aplikuje v ¢o
najrannejSom detskom veku

Hlavny partner projektu (Osterreichische Autistenhilfe) oslovil v tejto suvislosti
kolegov z InStitatu pre podporu rozvoja (IWRD) v Gdansku, ktori pracuju podla
modelu Princeton Child Development Institute, USA. Vdaka projektu sa bude moct
skupina 18 odbornikov z oboch susednych krajin zGdastriovat vzdelavacieho kurzu
v danej metodike.

Kurz obsahuje dve Urovne intenzity:

- skupina A - max. 6 os6b, ktoré ziskaju intenzivne Skolenie a certifikat,
ciefom ktorého je, aby odbornici mohli pouzivat metddu ABA vo svojom zamestnani a
viest dalsich terapeutov pod superviziou;

- skupina B - max. 12 osob, ktoré ziskaji o nieco menej intenzivne 3kolenie,
ciefom ktorého je, aby odbornici mohli pouzivat metdédu ABA vo svojom zamestnani.

Kurz zahina: 2 teoretické seminare, jednotyzdiové resp. styri tyzdenné staze
v Institute for Child Development v Gdarnsku v Polsku, 2 aZ 5 viacdnovych supervizii
implementéacie metodiky, hodnotenie.

Kurz zacina v aprili 2013 a kon¢i v decembri 2014.
Vyber uchadzacov realizuje projektovy tim z Viedne a Bratislavy.

Viac informacii nijdete na strankach www.andreas.sk, ako aj cez www.autism-
competence.com, kde najdete podmienky Ucasti, ¢asovy harmonogram vzdeldvania
(zmeny st vyhradené) a vSeobecné informécie o ABA terapii.



http://www.sk-at.eu/
http://www.sk-at.eu/
http://www.andreas.sk/
http://www.autism-competence.com/
http://www.autism-competence.com/
http://www.andreas.sk/files/ABA_kriteria_ucasti.pdf
http://www.andreas.sk/files/ABA_Curriculum_Zeitplan_SK.pdf
http://www.andreas.sk/files/ABA_co_je_to.pdf

Autistické centrum Andreas® n.o. bolo zaloZené v roku 2001 za Géelom poskytovania
vSeobecne prospesnych sluzieb v oblasti socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti u
populacie s autizmom. Centrum Andreas poskytuje svoje sluzby vykonavanim
Specializovaného a zdkladného socialneho poradenstva, socidlnej rehabilitacie, podpornych
terapii a poskytovanim doplnkového vzdeldavania priamo ludom s autizmom, ako i ostatnym
odbornikom.

Hlavné ciele Andreasu su:

- zabezpecenie celozivotnej starostlivosti a sluzieb

- vytvorenie takého modelu zariadenia, ktory bude primerany potrebam klientov s autizmom
a ktory dokaze vytvorit déstojné podmienky pre ich osobnostny rast

- skilbit doteraz neexistujlcu sucinnost troch rezortov zdravotnictva - diagnostika, v¢asna
intervencia a rehabilitacné centrum, 3kolstva - predskolské rozvijanie, vzdelavanie,
mimoskolské a volnocCasové aktivity a socidlne poradenstvo a prevencia nasledkov postihnutia
- otvorit chrdnené dielne a chranené byvanie pre klientov centra.

BlizSie informacie o centre a o problematike autizmu najdete na www.andreas.sk

a www.autizmus.info.

Autizmus

je porucha vyvinu, ktora sa prejavuje od detstva a ktora ovplyviiuje komunikaciu, socialne
spravanie a mnohé bezné kazdodenné zruénosti na cely Zivot. Cim skur sa dietatu poskytne
cielena terapia, tym lepSia je jeho dlhodoba prognéza. Autiszmus je stav, ktory je
charakterizovany S$pecifickymi priznakmi v oblastiach socidlnych vztahov, hry, zaujmov a
predstavivosti. Porucha ma mnoho podéb, stupriov, resp. miery naru3enia jednotlivych oblasti
(od uzavretia jedinca v "jeho vlastnom svete", s neschopnostou komunikovat, hrat sa, vnimat
a chapat pre zdravych ludi bezné vnemy, na prvy pohlad prehliadnutelné zvlastnosti v
spravani dietata s velmi dobrou Uroviiou komunikacie a inteligencie). Jedinci s tymto
postihnutim boli na Slovensku dlho oznacovani za nevzdelavatelnych. UZ deviaty rok triedy pre
deti s autizmom dokazuju vo vyspelom zahrani¢i mnoho desatrodi zndmy fakt o perspektive a
zmysle ich vzdelavania. Ludia s autizmom potrebuju Specialny typ starostlivosti a vzdelavania,
vdaka ktorej su schopni pochopit a prispdsobit sa do uréitej miery "nasmu svetu", s
moznostou plnohodnotnejsieho Zivota.

Poruchou autistického spektra je postihnuté priblizne 1% obyvatelstva, Co predstavuje
v Bratislave, Viedni a okoli celkovo 28 tisic oséb.

Kontakt:

Autistické centrum Andreas® n.o., Galandova 7, 811 06 Bratislava
Tel/Fax: +421 2 544 10 907; GSM: +421 905 746 280

e-mail: andreas@andreas.sk

web: www.andreas.sk

PodrobnejSie informacie k projektu a workshopom:

Autistické centrum Andreas® n.o., Galandova 7, 811 06 Bratislava

Tel/Fax: +421 2 544 10 907; GSM: +421 905 746 280

e-mail: gvozdjakova@andreas.sk; lucia.gvozdjakova@autism-competence.com
web: www.andreas.sk

web projektu: www.autism-competence.com

kontakt: Lucia Gvozdjakova
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