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Mili partneri a priatelia

Znovu nadisiel ¢as ohliadnut sa za uplynulym rokom a zhodnotit nase Usilie. V nelahkych ¢asoch hospodarskej
krizy, ktora sekunddrne postihla aj treti sektor, nas drzi nad vodou silné presvedcenie, Ze nasa praca nie je marna
a ma velky zmysel. Vidime jej vyznam a vysledky kazdy jeden den pri starostlivosti o klientov a pri spolupraci s ich
rodinami.

Cely rok 2009 sme pokracovali v poskytovani starostlivosti o fudi s autizmom. Vykonavali sme socidlnu prevenciu
a socialne poradenstvo predovietkym pre klientov z Bratislavy a okolia. Okrem toho poskytujeme pravidelne
diagnostiku deti z celého Slovenska. Zdujem o nase sluzby je zna¢ny a ¢asto nevieme uspokojit potrebu rodin v
prijatelnych terminoch. Na zéklade nového socidlneho zdkona a s nim spojenych zmien sme vypracovali projekt
a poziadali Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny o akreditaciu na poskytovanie 3pecializovaného
sociadlneho poradenstva a socialnej rehabilitacie, ktord sme aj Uspesne ziskali.

Pocas roka 2009 sme realizovali cely rad projektov. Podarilo sa ndm uspiet v 6smich projektoch. Sme velmi vdacni
nasim podporovatelom a [ludom s dobrym srdcom, ktorym nie je lahostajny Zivot deti so znevyhodnenim a ich
rodin!

Za tymto vietkym je velmi vela odvedenej poctivej roboty nasich zamestnancov, rodi¢ov deti a dobrovolnikov.
Patri im vietkym moja Ucta a velka vdaka!

Ing. Katefina Nakladalova
riaditelka Autistického centra Andreas® n.o.







Co je autizmus

Desiata revizia Medzinarodnej klasifikacie chorob
(1992, 5.20) definuje autizmus ako ,poruchu
psychického vyvinu, charakterizovanu kvalitativnym
zhorsenim vzajomnych spolocenskych interakcii,
sposobov komunikacie, obmedzenym, stereotypne
opakujucim sa repertodrom zaujmov a aktivit”.

Autizmus je pervazivna vyvinova porucha (dalej len
,autizmus’, pricom mame na mysli niektort z porich
autistického spektra), to znamena, Ze je postihnuta
celd Struktdra osobnosti. Pojem pervazivna, znamend
prenikavy, t.j. prave tato vlastnost predurcuje
vysvetlenie celého pojmu pervazivne vyvinové
poruchy ako poruchy, ktoré prenikaju celou
Struktdrou osobnosti predovsetkym z kvalitativneho
hladiska (oproti kvantitativnym zmenam
charakteristickym pre mentalnu retardaciu).

Tym sa vysvetluje, preco nie je mozné autizmus
jednoducho porovnat s mentalnym postihnutim.
Starostlivost o ludi s niektorou z poruch autistického
spektra vyzaduje iné Specifika ako u fudi s mentalnym
postihnutim alebo inou poruchou.

Specifika starostlivosti o ludi s autizmom:

> celozivotna potreba 3pecializovanych
edukacno-vychovnych pristupov,

> v edukacii fudi s autizmom si malo ucinné
metddy zalozené na skupinovej praci,

> zhor3ujuci sa stav v adolescencii a puberte sa
prejavuje navonok ako tazké poruchy spravania
(komunikacny deficit),

> pretrvavajuci problém zaradenia 0séb s autizmom
do bezného Zivota znamen4, ze praktické socidlne
zru¢nosti musia byt trénované pred kazdou
nastavajucou novou socidlnou situaciou
(socialny deficit),

> aplikovana medikamentézna podporna lie¢ba
a najrozsirenejsie diéty su opakovane skisané,
ale obvykle maju iba ¢iastocny efekt u niektorych
jednotlivych oséb s autizmom,

> poruchy porozumenia reci u deti s autizmom
zostavaju vzhladom k nedostatku specifickych
diagnostickych nastrojov ¢asto nediagnostikované,
mozu byt aj pri¢inou dalsich pridruzenych poruch
v spravani dietata - ¢o stazuje a izoluje existenciu
a kvalitu jeho dalsieho zivota.

Iba niektoré deti s autizmom pri intenzivnej terapii
dosiahnu v dospelosti samostatny Zivot. Jeho miera je
priamo zavisla od miery autizmu a pripadného
vyskytu pridruzenych portch, ako aj intenzivnosti

a v€asnosti terapie. Vacsinou viak zostava prognéza
zIla aj v dospelosti - v zmysle potreby celozZivotnej
pomoci a Specifickej starostlivosti.

Hoci starostlivost o [udi s autizmom sa zacala na
Slovensku v r. 1995, medzirezortna spolupraca je
velmi ojedineld, vo vacsine regionov celkom
absentuju kvalifikovani, odborni pracovnici.

V ramci Bratislavského regionu existuje niekolko
pracovisk, ktoré poskytuju kvalifikované sluzby
0sobam s autizmom a ich rodindm. Tie v3ak pésobia
v rdmci jedného rezortu. O prepojenie starostlivosti
viacerych rezortov sa redlne snazi len Autistické
centrum Andreas® n.o.



‘udia v Andrease

Spravna rada

Ing. Jana PSendkova - predsedkyna spravnej rady
Pavol Klucka

Ing. Roman Mészaros

MUDr. Jozef S6th, CSc.

PaedDr. Andrea Sedibova

Dozorna rada
Frantiska Durkovska
Eva Trnacevicova

Vanesa Vojtiskova

Clenovia Sprdvnej rady a Dozornej rady vykondvaju
svoju funkciu bez ndroku na odmenu.

Pracovnici

Riaditelka
Ing. Katefina Nakladalova* - vykonna riaditelka
a Statutdrna zastupkyna

Riaditelka pre odbornu ¢innost
PaedDr. Andrea Sedibova - 3pecialna pedagogicka

Socidlne poradenstvo

Mgr. Karen Gasparovych — socidlna pedagogicka
Mgr. Nadezda Okenicova - Specidlna pedagogicka
Mgr. Katarina Schwarzova - socialna pracovnicka
Mgr. Katarina Széherova — psychologicka

Mgr. Vladimira Vargova - Speciadlna pedagogicka,
t.€. na materskej dovolenke

Diagnostika
Daniela Janosikova PhD. - psychologicka

Arteterapia

Jana Detvajova - vytvarna a keramicka dielna
Magr. Katarina Ivancikova — keramicka dielfha
Mgr. Katarina Podluckd - vytvarna dielha
Mgr. Adela Strpkova - vytvarna dielfia

Rehabilitacia
Mgr. Monika Kormuthova - fyzioterapeutka
Eva Roszypalova - rehabilitacna pracovnicka

Prevadzka
Eliska Kucejova — upratovacka
Petr Vagner — spravca

V priebehu roku 2009 mal Andreas sedem
zamestnancov na trvaly pracovny pomer, z toho Styroch
socidlnych poradcov. Ostatni socidlni poradcovia boli
zamestnani na dohodu o vykonani prdce a pod.

Odborna spolupraca

Doc. MUDr. Méria Sustrova — odborni¢ka na oblast
hematoldgie, biochémie a imunoldgie

Lucia Gvozdjakova - projektova manazérka

*Ing. Katefina Naklddalovd sa narodila v roku 1965

v Ostrove na Oh¥i. Vystudovala Ceské vysoké uceni
technické, Stavebnu fakultu. V rokoch 1988-1990
participovala na projekte zdkladného komunikaného
systému Prahy. Neskor, po roku 1990, uzZ pésobila

v oblasti geodézie na Slovensku. Od roku 2004 je
konatelkou a riaditelkou spolocnosti GEFOS Slovakia,
s.r.o., ktord sa zameriava na siroké spektrum Zinnosti

v oblasti geodézie.

Problematike autizmu sa intenzivne venuje od roku
1997, kedy p6sobila ako ¢lenka SPOSA Bratislava
(Spolo¢nost na pomoc osobdm s autizmom)

a pravidelne participovala na vietkych jej aktivitdch.
Pocas rokov 2001-2005 vykondvala funkciu ¢lenky
Sprdvnej rady SPOSA. Od r. 2005, uz ako ¢lenka Sprdvnej
rady Autistického centra Andreas® n.o., odborne riadila
komplexnu rekonstrukciu budovy centra. Katefina
Naklddalovad prijala post riaditelky centra Andreas od

janudra 2007. Katefina Naklddalovd je inicidtorkou
vysetreni a vyskumu metabolickej poruchy

u autistickych deti'v ramci celého Slovenska.






Partnerstvo a spolupraca

Nasu ¢innost v roku 2009 Medzinarodné partnerské organizacie
financ¢ne a materialne podporili:

Bratislavsky samospravny kraj Autism - Europe
Ciele as. ASEPAC - Spanielsko
Euronics TPD Bratislava Irish Society for Autism - rsko
GlaxoSmithKline Slovakia Autism Research Group — Madarsko
Hlavné mesto Slovenskej Republiky Bratislava Autistik — Cesko
Komunitna nadacia Bratislava Krakowsky Oddzial Krajowego Towarysztva Autyzmu
ZAKAL ,HF‘"“" Kraft Foods Slovakia a.s. - Pol'sko
= | e H o Mestska Cast Bratislava — Staré mesto

Naddcia Intenda

Naddcia pre deti Slovenska
Nadacia Orange

Nadacia Pontis

Nadacia VUB

Orange Foundation

Rotary klub

TERMMING a.s.

Unilever Central Europe
Virtue Promotion s.r.o
individualni darcovia
vsetci, ktori si kupili vyrobky nasich klientov
alebo prispeli 2% z dane




Partnerske organizacie

DSS Andreas n.o.

Partnersky subjekt DSS Andreas n.o. (dalej DSS) bol

z dévodov minimalizécie prevadzkovych nakladov
zalozeny ,pod jednou strechou” s Autistickym
centrom Andreas® n.o. Od marca 2008 DSS
zabezpecuje starostlivost vyhradne klientom

s poruchou autistického spektra (PAS). Podobné
sluzby absentuju nielen v Bratislavskom regione, ale
na Uzemi celého Slovenska. Kapacita zariadenia je
stanovena regiondlnym hygienikom na pat klientov,
z toho Styria klienti si na dennom pobyte a jeden
klient na tyzdennom. DSS poskytuje klientom
odborné cinnosti (zakladné socidlne poradenstvo,
pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc,
pomoc pri uplatfovani prav a pravom chranenych
zaujmov, socialnu rehabilitaciu a pracovnu terapiu),
obsluzné cinnosti (ubytovanie, stravovanie,
upratovanie, pranie, zehlenie a Udrzbu) a dalSie
cinnosti (priprava stravy, vzdeldvanie, zaujmové
¢innosti a terapie - arteterapia, muzikoterapia, terapia
snoezelen, canisterapia, ergoterapia a pod.).

Sukromna zakladna skola so Specialnou
materskou skolou pre ziakov a deti
s autizmom

V septembri 2009 zacal uz treti Skolsky rok prevadzky
Sukromnej zakladnej skoly so Specidlnou materskou
$kolu pre Ziakov a deti s autizmom (dalej Skola).
Zriadovatelom je Autistické centrum Andreas® n.o.
Ide vekom o velmi mladu skolu, ale jej odbornici
pracuju v oblasti vzdelavania s autizmom viac ako 10
rokov. Riaditelka $koly, PaedDr. Andrea Sedibov3,
stala pri vytvarani legislativnych podmienok
vzdeldvania deti s autizmom na Slovensku, ako aj pri
Specializacii prvych pracovisk v tejto problematike.
Zalozenie Skoly bolo prirodzenym krokom timu
odbornikov, ktori vedeli o potrebach tychto deti a ich
rodin, a mali aj jasné predstavy, akymi cestami ich
napliat. Skolu v roku 2009 navitevovalo 5 Ziakov

vo veku 6 az 16 rokov a matersku Skolu celkom 5 deti
v predskolskom veku. O ziakov sa staralo celkom 8
pedagogickych zamestnancov, kedZe sa v skole
uplatiuje pomer 1 Ziak / 1 pedagogicky zamestnanec,
ktory je zakladnym predpokladom uspechu pri
vzdeldvani Ziakov s PAS.

Ziak / dieta je individuélne vyvinovo hodnoteng,

na zéklade ktorého sa vytvori program jeho rozvoja.
K individualnemu programu je nevyhnutné vytvarat
Specidlnu sadu pomdcok na rozvoj komunikacie

a socidlnych zruénosti, ako aj samotné ulohy,

s ktorymi dieta denno-denne manipuluje. Kazdy ziak
ma na zaklade individualnych potrieb upravené
prostredie, v ktorom v $kole Zije. Tento proces je
zlozity a je nevyhnutné ho niekolkokrat za rok
opakovat, aby vzdelavanie malo vyznam.

Sukromné centrum
Specialno-pedagogického poradenstva

Pod strechou centra Andreas taktiez Uspesne funguje
Sukromné centrum Specialno-pedagogického
poradenstva, v rdmci ktorého sa nasi odbornici
vyjadruju k ndvrhom na zaradenie a preradenie deti

s autizmom do zékladnych 3kél, ako aj vypracovavaju
navrhy na integréciu a individualne vychovno-
vzdeldvacie plany.
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Kto sme a komu pomahame

Autistické centrum Andreas® n.o. bolo zalozené

v novembri 2001 ako neziskovd organizacia uréena
na zvysovanie kvality zivota a vzdelavania os6b

s autizmom a ich rodin. Jeho vznik podnietila akutna
potreba vyplnit priestor a poskytnut alternativy

k existujicim formam starostlivosti

o autisticku populdciu na Slovensku.

Ako prvé svojho druhu sa zacalo Specializovat
na poskytovanie nasledujucich komplexnych sluzieb
rodindm a instituciam:

> komplexna diagnostika,

> vcasna intervencia formou individualnej terapie
s dietatom,

> volnocasové aktivity a denné prazdninové tabory,

> poradenstvo (socidlne, Specidlno-pedagogické,
psychologické, zdravotné...),

> podporné rodi¢ovské skupiny
(skupinova psychoterapia),

> odborna pomoc pri tvorbe individualnych
vzdeldvacich programov,

> vzdelavanie odbornikov, rodinnych prisludnikov
formou skoleni, seminarov, prednasok,

> predskolské vzdeldvanie a Specidlne vzdelavanie
v ramci povinnej $kolskej dochadzky pre deti
a ziakov s autizmom,

> sprostredkovanie odbornej literatury

Sluzby poskytuje v zrekonstruovanej budove
so zdhradou na Galandovej ul. ¢. 7 v Bratislave.




Ciele

Cielom centra Andreas je prostrednictvom timu > Vytvaranie optimalnych podmienok pre

vysoko erudovanych odbornikov poskytovat zabezpecenie celozivotného byvania
komplexné sluzby pre ludi s poruchou autistického a celozivotného poskytovania socialnych sluzieb
spektra, ich rodinam a odbornej verejnosti. Dalej pre klientov s autizmom.

rozsirovat a skvalitiovat poskytované spektrum

sluzieb, aby sa vyhovelo novym, doteraz > Vytvorenie podmienok pre nacvik pracovnych
nevyriesenym poziadavkam a potrebam ludi zrucnosti a pre pracu s podporou, zavadzanie

s autizmom. pracovnej terapie.

Splnenie tohto ciela predpoklada realizaciu
nasledujucich aktivit: Ciele naplhiujeme v tesnej spolupraci s partnerskou
organizaciou DSS Andreas n.o. a Sikromnou
> Zachovanie kontinuity v poskytovani poradenstva zakladnou 3kolou so Specidlnou materskou Skolou pre
a inych odbornych ¢innosti v ¢o najvyssej kvalite. zZiakov a deti s autizmom, ktoré sidlia v tej istej
budove.
> Zachovanie kontinuity v predskolskej priprave
a vo vzdeldvani deti a Ziakov s autizmom.

> Zavadzanie novych sluzieb, predovietkym
kratkodobych pobytov klientov pre regeneraciu sil
rodinnych prislusnikov i pre pripad krizovej
situdcie, aplikacia novych terapeutickych postupov
- metdda Snoezelen, senzorickd integracia,
kanisterapia atd.
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Projekty a aktivity

Poskytovanie socialnej prevencie
a socialneho poradenstva

Rozhodnutim Ministerstva prace, socialnych veci
arodiny SR, ktoré nadobudlo pravoplatnost 24.
novembra 2009 bola Autistickému centru Andreas®
n.o. udelena akreditécia na odborné ¢innosti —
Specializované socidlne poradenstvo a socidlna
rehabilitacia, ktoré poskytuje osobam s pervazivnou
vyvinovou poruchou (PVP), rodi¢om a zadkonnym
zastupcom os6b s PVP, resp. celej rodine dietata

s postihnutim, odbornym pracovnikom, organizaciam
a sirokej verejnosti.

Na zéklade zmluvy s Bratislavskym samospravnym
krajom ¢. 42/2009 o poskytnuti finan¢ného prispevku
na Uhradu nékladov za sociédlne sluzby, vykonavanie
socialnej prevencie a poskytovanie socidlneho
poradenstva bola na Ucet autistického centra.
poukazana v priebehu roka 2009 celkovd suma

16 596,96 EUR. Z uvedeného finan¢ného prispevku
sme ciastocne finan¢ne pokryli ndklady centra

na realizaciu cielov, vyplyvajucich z projektu
vykondvania socialnej prevencie a poskytovania
socialneho poradenstva.

Pocas celého roka zamestnanci centra poskytovali
$pecializované a zékladné sociadlne poradenstvo,
socialnu rehabilitaciu, v¢asnu diagnostiku

a rediagnostiku, psychologické poradenstvo pre

rodiny, odborné poradenstvo (vychovné) pre rodiny,
vzdeldvacie aktivity pre odbornikov a volnocasové
aktivity pre deti s autizmom.

V priebehu roka sme pokracovali v Uspesnej
spolupraci s psychologi¢kou Danielou Janosikovou
PhD., ktord ma uz dlhoro¢nu prax v oblasti autizmu

a patri k najskisenejsim odbornikom na Slovensku.
Vdaka tejto spolupraci vieme po rokoch ponuknut
rodicom ,pod jednou strechou” komplexnu
psychologicku diagnostiku, diferencidlnu diagnostiku
a psychodiagnostiku. Vdaka uvedenej spolupraci
mébzeme vystavovat spravy k posudkom pre Urady
prace, socialnych veci a rodiny.

Tradi¢ne sme pokracovali v poskytovani skupinovych
terapii pre rodicov, prip. rodinnych prislusnikov
klientov s autizmom. Stretnutia prebiehaju v centre
v dvojtyzdiovych intervaloch a vedie ich
psychologic¢ka Mgr. Ing. Katarina Széherova, matka
dospelej autistickej dcéry.

Odbornici z Autistického centra Andreas® n.o. pocas
roka vykonali viacero odbornych Skoleni pre personal
roznych zariadeni a $kol, prednasali na univerzitnej
pode, publikovali ¢lanky, prijimali a sprevadzali
navstevy z partnerskych organizacii a zariadeni

s podobnym zameranim z celého Slovenska s cielom
oboznamit ich so systémom prace s klientmi v nasom
zariadeni.



Obnova zahrady

Vdaka spolupraci s fakultou architektury sa ndm
podarilo nadviazat kontakty s doktorandkou Ing.
Arch. Polereckou, ktora je autorkou projektu
rozsiahlej rekonstrukcie zahrady autistického centra,
ktora prebieha od jesene roka 2008 a bola ukon¢end
v druhej polovici roku 2009.

Studenti Fakulty architektury Slovenskej technickej
univerzity v Bratislave pod vedenim odbornikov
zVyskumného a skoliaceho centra bezbariérového
navrhovania CEDA vypracovali v rdmci predmetu
Univerzalny dizajn $tudiu rekonstrukcie ihriska

v aredli centra Andreas.

Architektonickd studia je zalozena na zonacii arealu
pomocou jednoznacne identifikovatelnych pléch
umoznujucich lahku orientaciu detom s autizmom.
Jednotlivé zény ihriska su tvorené formou
materidlovo a farebne odlisnych ,buniek” s flexibilnou
naplnou, ktoré su navzajom prepojené
bezbariérovymi trasami. Na pohybové aktivity sluzia
balan¢né prvky a trasy podporujuce rovnovahu

a orientaciu deti v priestore (nizke palisady, kladina).
Na relaxdciu klientov je uréend hojdacka - vtacie
hniezdo, ktoré ich upokojuje a redukuje drazdivost
nervového systému, pricom pravidelné pouzivanie
tejto hojdacky pomdha redukovat hyperaktivitu.
Financovat rekonstrukciu sa nam podarilo vdaka
darom z Hirocemu a.s. a Doprastavu a.s.

Nadalej hladdme finan¢né zdroje na sadové Upravy
a rekonstrukciu uz existujicej vysadby, ktoru tvoria aj
tri pamiatkovo chranené dreviny.

Sucastou aredlu je zdhon na pestovanie drobného
ovocia a byliniek. Vdaka spolupraci s ob¢ianskym
zdruzenim Jablonka na projekte ,Praktické
realizacie zdravych jedlych zahrad v skolach

a komunitach” sme vysadili kriky ribezli, egrese,
josty, maliny, rakytnik, r6zne druhy byliniek - matu,
alviu, materinu dusku, izop, saturejku, oregano,
levandulu... Tento pestovatelsky zdhon vyuzivame na
uplatfiovanie novoziskanych zru¢nosti klientov

v rdmci pracovnej terapie. Plody a bylinky pouzivame
na spestrenie jedalnicka (¢aje, natierky, pudingy).

Dokumentarny film Jeden rok autistu

Jednym z viacero projektov na podporu osvety

v oblasti autizmu je nakrucanie dokumentérneho
filmu v spolupraci s rezisérom Jarom Vojtekom ,Jeden
rok autistu’, podporeného prostrednictvom
grantového programu Audiovizia Ministerstva
kultury Slovenskej republiky.

Ide o spoloc¢ensko-vzdeldvaci dokument,
prostrednictvom ktorého chceme odtabuizovat tému
autizmu, podporit objektivne vnimanie ludi

s autizmom verejnostou a pochopit vnimanie

a videnie sveta ocami autistov. Film je ¢asozberny,
bude pozostévat z pribehov 4 rodin s autistickym

¢lenom. Termin dokoncenia je planovany na rok 2010.

Cielom filmu je $irit informovanost o problematike
autizmu, ukazat realitu désledkov autistického

postihnutia v beZnom Zivote jednotlivca i jeho rodiny.

AUT & finance

Nadalej pokracuje spolupraca Autistického centra
Andreas® n.o. s obc¢ianskym zdruzenim BusinessClub,
0.z. v oblasti poskytovania $pecifickych finanénych
produktov. Prinosom tohto partnerstva je
poskytovanie poradenstva v oblasti optimalizacie
finan¢nych nékladov rodin, statnych podpér

a prispevkov, a pomoc rodi¢om s dietatom

s autizmom uplatnit sa na trhu prace. Poradenstvo je
$pecificky orientované na rodiny s autistickym
¢lenom. Projekt je ¢asovo neohraniceny a zaujem zo
strany rodin nds tesi.
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Snoezelen - multisenzorické miestnosti
s terapeutickym, relaxacnym
a volnocasovym vyuzitim

Dal3im uspesnym projektom centra Andreas je
zriadenie multisenzorickych miestnosti Snoezelen.

V centre sme vytvorili dve $pecidlne vybavené
miestnosti, uréené na terapeutické, relaxacné

a volnocasové vyufzitie, tzv. bielu a hravi miestnost,
ktoré poskytuju moznost vyuzivat metéddu Snoezelen.
Ide o multistimula¢nd metédu, ktord produkuje pocit
pohody, spdsobuje uvolnenie, privadza k relaxacii,
ale na strane druhej aktivuje, prebudza zaujem, riadi
a usmernuje podnety, odburava strach, neistou,
podporuje nadvdzovanie socidlnych vztahov

a komunikaciu.

Biela miestnost je sic¢asne najpopuldrnejsou
Snoezelen izbou v praxi. Zariadenie v nej je zamerané
na rozvoj hmatu, ¢uchu, sluchu, zraku, je vyuzivana
na volné a pohodové aktivity, relaxaciu, aromaterapiu
a masaze. Naopak makka hravd miestnost motivuje

a stimuluje klienta k aktivite. Izba slUzi na rozvoj
pohybovych zruénosti, zraku, hmatu, sluchu,
vestibuldrneho a proprioreceptivneho systému.

Pod vedenim Mgr. Daniely Ponechalovej, odborného
garanta projektu, pracovnici Andreasu, DSS a Skoly

absolvovali skolenie, zamerané na Snoezelen terapiu.

Skolenie prebehlo v $tyroch etapach: teoreticka ¢ast,
pozorovanie terapeuta pri praci s klientmi, praktické
skusanie terapeutickych technik na sebe navzajom a
praca s klientom pod superviziou.

V miestnostiach sme poskytovali pravidelnu terapiu
od prvych mesiacoch roka 2009. PriebeZne pocas
celého roka sme dopinali $pecialne zariadenia

do oboch miestnosti. Priame aktivity s detmi,
odborné skolenie a vybavenie miestnosti sa nam
podarilo naplnit vdaka dvom projektom.

Projekt ,Otvorme branu autistom do sveta
Snoezelenu” bol realizovany vdaka podpore

z Fondu GSK v Jarnej vyzve 2009. Cielom projektu
bolo vytvorenie bezpe¢ného prostredia v Snoezelen
miestnostiach - do hravej miestnosti pribudlo
¢aluinenie stien pri suchom bazéne, pokrytie podlahy
matracmi, ¢alinenie radiatorov, dveri a nové
pomdcky, ktoré umoznia bezpecné behanie,
skakanie, odrazanie, Smykanie alebo gulanie.

Projekt ,Tu mije dobre” je realizovany vdaka
podpore z Fondu Hodina detom, ktory zriadila

a spravuje Naddacia pre deti Slovenska, a bude
ukon¢eny v roku 2010. DIhodobym cielom projektu
je poskytovanie pravidelnej a systematickej terapie
klientom centra, ako i ostatnym detom a mladym
[udom s poruchou autistického spektra z externého
prostredia centra . Prostrednictvom praktickych
skusenosti so Snoezelen terapiou planujeme vydat

v roku 2010 brozurku ,Vyber vhodnych terapii pre deti

a mladych ludi s PAS - priklady dobrej praxe”.

Vidiet znamena Vediet

Cielom projektu je vytvorit vieobecné katalogy
didaktickych pomaocok, ktoré budu zamerané na
pomoc osobam s PAS pri stimuldcii ich dalSieho
osobnostného rozvoja, na skvalitnenie celoZivotného
vzdeldvania autistov a na zvysenie profesionalizacie
odbornikov pracujucich s autistami na celom
Slovensku. Centrum Andreas ako odborny garant
planuje po prvy krat na Slovensku zabezpecit
$pecidlne pomocky, pomocou ktorych bude mozné
vytvérat individudlne vzdelavacie plany pre kazdého
klienta alebo Ziaka s PAS a vypracovat metodiku na
ulahcenie edukacného procesu.

Projekt ,Vidiet znamena Vediet” je realizovany

s podporou Nadacie Orange na Slovensku

a vo Franctizsku s presahom do roku 2010.
Symbolicky Sek bol centru Andreas slavnostne
odovzdany na tlacovej konferencii 13. augusta 2009,
kedy sa oficidlne firemny neinvesti¢ny fond Konto
Orange transformoval na Nadaciu Orange.




ARTEterapia pre deti a mladych ludi
s poruchou autistického spektra

Pocas celého roka 2009 prebiehali ARTEterapie pre
internych aj externych klientov centra vo vytvarnej
a keramickej dielni. Ide o mimoskolské aktivity

s uplatnenim individualneho pristupu,
prispdsobeného potrebam a poziadavkam
jednotlivych klientov.

Nakup materialu pre ARTEterapie a vybavenie
dielni pre priamu ¢innost s klientmi sme mohli
zrealizovat vdaka dotacii z rozpoctu mestskej
casti Staré mesto - Bratislava a z rozpoctu
Hlavného mesta Bratislava.

Cielom aktivit bolo zavedenie troch novych
vytvarnych technik (este neodskusané nasimi
klientmi) ,malba akrylom®, ,malba na trickd” a,malba
na hodvab”Kazda z technik vyZaduje iné individualne
zrucnosti a tak kazdy klient prispel do jednotlivych
aktivit svojimi zru¢nostami a tvorivostou.

V keramickej dielni skusali klienti modelovat rozne
figurky, korale a misky, a prebehli aj prvé Uspesné
pokusy glazovania.

Nacvik pracovnych zru¢nosti prebiehal pod
dohladom skusenych ARTEterapeutiek: Janky
Detvajovej, Katariny lvancikovej, Katariny Podluckej
a Adely Strpkovej. Vyrobkami z nasich dielni sa
prezentujeme v ramci tradi¢nych bratislavskych
viano¢nych a velkonocnych trhov, a na réznych
firemnych akcidch. Vdaka svojej originalite su tieto
vyrobky i vhodnymi suvenirmi pre nasich sponzorov
a sympatizantov.

Hladam ¢loveka

Projekt,Hladam ¢loveka” sa zameriaval na
vyhladédvanie a oslovovanie dolezitych ,fudi”
pomocou socidlnej siete facebook, na ktorej
zviditelnili klienti centra s pomocou socidlnych
pracovnikov svoje zaujmy a aktivity. Na zaklade
svojich osobnych vypovedi si,hladali” ¢loveka -
priatela, ktory by napriklad Magde mohol precitat
knihu, povozit Alexa na motorke alebo len odviedol
Kuba zo $koly do centra. Prostrednictvom projektu
sme nasli vela dobrych fudi, ktori potesili obrazkom,
fotkou ale aj dlhodobejsou pomocou a spolupracou.

Vdaka projektu sa ndam podarilo zakupit pocitac

s dotykovou obrazovkou, edukacény program

a pocitacové hry. Interaktivne hry priniesli do Zivota
klientov dalsie skisenosti a posun v rozvoji ich
zruc¢nosti. Simulované hry (preteky aut a motocyklov
s ovladanim pomocou volantu) sa stali pre nasich
klientov velmi oblibenymi, nakolko v,nasom svete”
im nie je dovolené venovat sa aktivitam, ktoré ich sice
zaujimaju, ale su pre nich redlne nezvladnutelné
(jazda autom, motorkou).

Projekt sa realizoval vdaka podpore z Nada¢ného
fondu Slovak Telekom.

Pre rodicov bez rodicov - prazdninové
a vikendové denné pobytové tabory

V mesiacoch jul a august sme uz tradi¢ne organizovali
denné tdbory pre rodiny s autistickym ¢lenom.
Hlavnym cielom je vytvorenie mozZnosti na
zmysluplné vyuzitie volného ¢asu nasich klientov
pocas prazdnin a samozrejme pomoc rodinnym
prislusnikom. Potreba tychto tdborov je uz rokmi
odskusand a dopyt po tejto sluzbe sa len zvysuje.
Pre niektoré rodiny, v ktorych pracuju obaja rodicia,
je to v obdobi prazdnin jedind moznost rieSenia
starostlivosti o ich autistické dieta. O deti sa starali
kmenovi zamestnanci centra Andreas a zaskoleni
dobrovolhici - studenti vysokych $kél adekvatneho
smeru vzdeldvania, ucitelia zo Specialnych 3kol

a asistenti.

Projekt sa realizuje vdaka podpore Rotary klubu
a programu Dobra krajina.

Publika¢na ¢innost

Autistické centrum Andreas® n.o. podporuje
publikacnu ¢innost, resp. vydavanie prekladov
znamych zahrani¢nych diel z oblasti autizmu.

V priebehu roka 2009 sme finan¢ne podporili vydanie
troch knih: ,,Dusevna slepota - nevidiet do mysle”
od Simona Barona-Cohena (vydavatelstvo Eurépa,
2009), skutocne najzékladnejsi text o autizme,
~Pestrotiene a netopierci” - Zivot vinom svete

od Axela Braunsa (vydavatelstvo MilaniuM, 2009),
autobiograficky roman o prvych dvadsiatich rokoch
Zivota samotného autora s Aspergerovym syndré-
mom a ,Veselo a s laskou o autizme” - zbierka
laskavych a veselych pribehov zo skuto¢ného Zivota
autistov (vydavatelstvo Eurépa, 2009), ktoru zozbieral
R. Wayne Gilpin, otec Sestnéastro¢ného autistu.
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Financna sprava

SUVAHA - prehlad o stave a pohybe majetku a zavizkoch
k 31. decembru 2009

Aktiva
Stavby
Stavby - budova - predkupné pravo
Stavby - ploty, vonkajsie Upravy
Budova - technické zhodnotenie
Inventar - technické zhodnotenie
Uverové uroky - technické zhodnotenie
Samostatné hnutelné veci a sibory hnutelnych veci
Stroje, pristroje a zariadenia
Dlhodoby hmotny majetok odpisovany

Pozemky
Pozemky - LV/Galandova - predk. pravo
Dlhodoby hmotny majetok neodpisovany

Opravky k stavbam
Opravky k stavbam/budovéam predkupné pravo
Opravky k stavbam vonkajsie upravy
Opravky k stavbam/budovéam
Opravky k technickému zhodnoteniu budovy
Opravky k inventaru stavby
Opravky k samostatnym hnutelnym veciam
a k suborom hnutelnych veci
Opravky k samostatnym hnutelnym veciam
a k siborom hnutelnych veci
Opravky k samostatnym hnutelnym veciam
a k suborom hnutelnych veci
Opravky k strojom, pristrojom a zariadeniam
Opravky k dlhodobému hmotnému majetku

Tovar na sklade
Tovar na sklade
Tovar

Pokladnica
Pokladnica Skk
Pokladnica Eur ESF
Pokladnica CZK
Pokladnica EUR
Pokladnica HUF
Hotovostna pokladnica

suma v EUR

705,004.71
35,837.28
5,755.27
580,520.67
3,120.76
79,770.73
13,664.62
13,664.62
718,669.33

110,416.25
110,416.25
110,416.25

-140,842.95
-10,751.39
-1,131.98
0.00
-127,355.03
-1,604.55

-11,057.62
0.00

-11,057.62
0.00
-151,900.57

7,292.43
7,292.43
7,292.43

1,423.36
0.00

0.00

0.00

0.00
28.77
1,394.59

Ceniny
Stravné listky
Peniaze

Bankové ucty
IB1 - 4008235806/7500
IB2 - 4008132065/7500
IB3-79118-9512010/4900
IB5 - 810003-11911010/4900
IB6 - 4008127741/7500
_ IB11-4999928936/7500
Ucty v bankach

Kratkodobé bankové tvery
IB10-79118-16114010
IB12 -74106-49418010
IB13 -74106-49311010

Bezné bankové uvery

Odberatelia
Odberatelia 2009

Poskytnuté prevadzkové preddavky
Poskytnuté prevadzkové preddavky 2008
Poskytnuté prevadzkové preddavky 2009
Kaucia na viano¢né trhy

Ostatné pohladavky
Ostatné pohladavky - preplatky

Pohladavky

Pohladavky voci zamestnancom
Pohladavky za stravné listky
Pohladavky kniznica
Pohladavky zamestnanci

Zuctovanie so zamestnancami

Iné pohladavky

Iné pohladavky 2008

Iné pohladavky 2009
Iné pohladavky a zavazky

Naklady buducich obdobi
Casové rozlisenie nakladov a vynosov

Aktiva celkom

192.00
192.00
1,615.36

37,550.00
27,098.06

-2.11
0.00
-2.11
0.00
-2.11

30,860.51
30,218.28
642.23
30,860.51

676.61
676.61

755,586.41



Pasiva

Dodavatelia
Dodavatelia tuzemski 2008
Dodavatelia tuzemski 2009
Kratkodobé rezervy
Kratkodobé rezervy
Prijaté preddavky
Prijaté preddavky
Ostatné zavazky
Ostatné zavazky
Nevyfakturované dodavky
Nevyfakturované dodavky
Zavazky

Zamestnanci
Zamestnanci
Ostatné zavazky voci zamestnancom
Ostatné zavazky voci zamestnancom-zuctov.hotov
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdr. poistovihami
Socialna poistovna
Spolocna zdravotna poistovia
VSeobecnd zdravotna poistovna
Apollo zdravotnd poistovia
Zuctovanie so zamestnancami a institiciami

Dan z prijmov
Dan z kreditnych urokov

Ostatné priame dane
Dan zo zavislej ¢innosti a funk.pozitkov
Zrazkova dan

Dotacie a zutovanie s rozpoctami Gizemnej samospravy
Zuctovanie s VUC
Zuctovanie dotdcii s mestom Bratislava
Zuctovanie Grantu - Nasa Bratislava - PONTIS
Zuctovanie Grantu - Tu mi je dobre - NDS
Zuctovanie Grantu - Hladam ¢loveka - Intenda
Zuctovanie Projektu - S tebou aj bez teba
Zuctovanie Projektu - Vidiet znamena Vediet
Zuctovanie Projektu - GSK

Zuctovanie dani, dotacii a ostatné zuctovanie

suma v EUR

1,850.67
0.00
1,850.67
3,224.94
3,224.94
0.00

0.00

0.00

0.00
2,085.39
2,085.39
7,161.00

-1,805.89

Iné zavazky

Iné zavazky 2008

Iné zavazky 2009

Iné zavazky - zaokruhlené rozdiely
Iné pohladavky a zavazky

Vynosy budtcich obdobi

Vynosy buducich obdobi
. Vynosy buducich obdobi - 2%
Casové rozliSenie nakladov a vynosov

Zakladné imanie 5

Zakladné imanie - Vklad Sedibova

Zékladné imanie - Vklad PSendkova

Zéakladné imanie - Vklad Soth

Zakladné imanie - zdroj krytia - dlhodoby majetok
Imanie a pennazné fondy

Ostatné fondy
Ostatné fondy
Socialny fond
Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov
Neuhradena strata 2007
Neuhradena strata 2008
Fondy tvorené zo zisku a prevedené vysledky hospodarenia

Vysledok hospodarenia v schvalovani
Vysledok hospodarenia v schvalovani
Vysledok hospodarenia

Dlhodobé bankové avery
IB7 - 78000-3110010/4900
IB4 - 75600-6418010/7500

Dlhodobé bankové avery

Zavazky zo socialneho fondu
Zavazky zo socidlneho fondu
Dlhodobé zavazky

Pasiva celkom

Vysledok hospodarenia za rok 2009

0.00
0.00
0.00
0.00

0.00

102,804.37
58,632.04
44,172.33

102,804.37

181,196.43
33.19

33.19

33.19
181,096.86
181,196.43

90,866.64
90,866.64
0.00
-24,104.94
-12,864.38
-11,240.56
66,761.70

0.00
0.00
0.00

447,620.00
421,297.22
26,322.78
447,620.00

1,121.83
1,121.83
1,121.83

804,859.44

-49,273.03
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Vykaz ziskov a strat
k 31. decembru 2009

Naklady

Spotreba materialu
Kancelarske potreby
Odborna literatura
Drobny majetok
Didaktické poméocky
Drobny nakup

Spotreba energie
Spotreba vody
Spotreba plynu
Spotreba energie

Spotrebované nakupy

Opravy a udrziavanie
Opravy a udrziavanie zariadeni
Cestovné
Cestovné
Naklady na reprezentaciu
Naklady na reprezentaciu
Ostatné sluzby
Telefén
Najomné
Ekonomické sluzby
Poplatky za skolenia a seminare
Internet a web sluzby
Drobny nehmotny majetok
Dopravné sluzby
Postovné
Kopirovanie, tla¢
Overovanie podpisov
Ostatné sluzby
Ostatné sluzby - psycholdgia a soc. poradenstvo
Poradenské a organizacné sluzby
Nedariové vydavky
Sluzby

suma v EUR

21,740.45
3,756.69
17.73
4,664.35
3,458.66
9,843.02
9,418.72
1,302.09
4,686.32
3,430.31
31,159.17

472.01
472.01
347.04
347.04
287.19
287.19
41,491.74
2,630.70
9.00
9,168.49
74.00
16,058.64
102.71
19.90
280.22
7.89
55.82
8,719.64
2,869.85
1,148.38
346.50
42,597.98

Mzdové naklady
Mzdové naklady
Zakonné socialne poistenie a zdr. poistenie
Zakonné socialne poistenie
Zakonné socialne naklady
Stravné listky
Stravné listky - nedanové
Socialny fond
Osobné naklady

Dan z nehnutelhosti
Dan z nehnutelnosti

Ostatné dane a poplatky
Kolky priamo do spotreby
Koncesionarske poplatky
Obchodny vestnik - poplatky
Ostatné poplatky

Dane a poplatky

Uroky
Debetné uroky
Kurzové straty
Kurzové straty
Kurzové straty
Iné ostatné naklady
Poistenie majetku a zodpovednosti
Poistenie priemyslu a podnikatelov - dlhodobé
Poistenie zodp. za $kodu zdrav. zariadenia
Poistenie majetku a zodpovednosti podnikatelov
Bankové poplatky
Centové vyrovnanie
Clenské poplatky
Iné ostatné naklady - preplatky
Ostatné naklady

Odpisy dlhodobého nehmotného a hmotného majetku
Odpisy dlhodobého nehmotného a hmotného majetku
Odpisy dlhodobého nehmotného a hmotného majetku

Odpisy, predany majetok a opravné polozky

Poskytnuté prispevky inym uc¢tovnym jednotkam
Poskytnuté prispevky inym uctovnym jednotkam - dary
Poskytnuté prispevky - dary skola

Poskytnuté prispevky

Naklady celkom

40,598.92
40,598.92
10,134.90
10,134.90
1,522.68
1,367.20
2.28
153.20
52,256.50

76.79
76.79
440.57
56.50
55.68
3.31
325.08
517.36

13,208.32
13,208.32
94.44

1.59

92.85
1,291.63
88.12
572.65
21.22

0.10
14,594.39

36,358.20

17,930.00
830.00
17,100.00
17,930.00

195,413.60



Vynosy

Trzby z predaja sluzieb
Trzby z predaja sluZieb z ¢innosti zo socialnej prevencie
Trzby z predaja sluZieb - diagnostika
Trzby z predaja sluzieb - $kolenie
Trzby z predaja sluZieb - ndjomné
Trzby z predaja sluZieb - reklama
Trzby z predaja sluzieb - arteterapia
Trzby z aukcii a verejnych zbierok

Trzby za predany tovar
Trzby za predany tovar - knihy
Trzby za predany tovar

Trzby za vlastné vykony a tovar

Uroky
Kreditné uroky
Kurzové zisky
Kurzové zisky
Prijaté dary
Prijaté dary
Iné ostatné vynosy
Centové vyrovnanie
Ostatné vynosy

Prijaté prispevky od inych organizacii
Prijaté prispevky od inych organizacii - dary
Prijaté prispevky od fyzickych os6b
Prijaté prispevky od fyzickych osob - dary
Prispevky z podielu zaplatenej dane
Prispevky z podielu zaplatenej dane
Prijaté prispevky z verejnych zbierok
Prijaté prispevky z verejnych zbierok

Dotacie
Dotacia VUC
Dotécie mesta Bratislavy
Grant Nasa Bratislava - PONTIS
Grant - Tu mi je dobre - NDS
Grant - Hfadam ¢loveka - Intenda
Projekt S tebou a bez teba
Projekt Vidiet znamend vediet
Projekt GSK

Dotacie

Vynosy celkom

Vysledok hospodarenia za rok 2009

suma v EUR

36,220.99
9,068.50
897.50
773.46
20,441.72
4,750.00
133.25
156.56
429.49
71.79
357.70
36,650.48

41.41
41.41
0.50
0.50
825.86
825.86
0.02
0.02
867.79

12,819.17
12,819.17
23,855.71
23,855.71
43,682.60
43,682.60
957.82
957.82
81,315.30

27,307.00
18,079.96
330.00
109.00
3,115.79
3,098.00
1,022.37
623.60
928.28
27,307.00

146,140.57
-49,273.03

Sprava auditora
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